
Mittagsfreizeit - Angebote 2023/2024 - 2. Halbjahr 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
 

Kreativ sein  
Kreatives Schreiben 

Frau Bruns, R 206 
Holzwerkstatt 

Herr Kutschke, R 118 
Jg 5-7 

 Schule gestalten 
Frau Bruns & Frau 

Projahn, R234 

 

 

Fahrradwerkstatt/Innenhof 
Frau Fink   Herr Tewes    

Im Innenhof können unter Aufsicht Einräder, Waveboards und Roller gefahren werden. 
5/6   7/8 

 

 

Musik 
Die Musikräume 243-247 (1.Stock) sind in jeder MF von 13:30 - 14:15 Uhr geöffnet. 

Es ist zwingend notwendig, sich bei Bedarf früh genug in den Plan einzutragen. 
Musik-Technik   R150 
Herr van Verth   9/10  

Chorprobe 
Aula 

Frau M. Grummel 

 Chorprobe 
Aula 

Frau M. Grummel 
 

Spiel- und Sportangebot in der Turnhalle  
Herr Went 

Jahrgang 5 
Frau Walkenhorst 
Fußball, Jg. 5-7 

(Freies Spiel, Jg. 6) 

Frau Kubatz 
Hockey, Jg. 5-7 

(Freies Spiel, Jg. 7) 

Herr Reitz 
Jahrgang 8-10 

 

Freizeitbereich 
Billard und Kicker sowie Spiel- und Bastelspaß bei Fr. Bettermann 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
 

   Schach-AG    
Herr Kewe 

R113 
 

 

Theater: Rollenspiele/Entspannung  
Montag: Theater bei Frau Ebertz,  Aula 

Montag &Mittwoch: Dungeons & Dragons (DND, Rollenspiel) bei Henri V. (10.3); Jg. 8-10; Raum 
204 (regelmäßige Teilnahme erwünscht); Ansprechpartnerin: Frau Blau 
Montag: Yoga; Kraftraum (Turnhalle), Lilli, Fiona, Lucy (6.2) 
Donnerstag: Fantasiereisen/Meditation, Kraftraum (Turnhalle), Frau Blau     
Donnerstag: Ruhe/Malen; R204, Frau Stein     

 

 TextileWerkstatt R205 
Textile Werkstatt: Frau Keuters-Gels am Montag 

 

Informatik R116 
Herr Lupu    

 

Lernwerkstatt R240 
Frau Reekers 

 
Frau Wusterack 

 
Frau Reetmeyer 

 
Frau Wusterack 

 
 

Der Schulsanitätsdienst trifft sich jeden Mittwoch in R206. 
Ab Jg. 7;  Frau Hingst 



 

Die Mittagsfreizeiten finden in der Regel von 13:30 – 14:00 Uhr statt. 

 
 


